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1. Allgemeines

Name:
deutsch: Moorfrosch
wissenschaftlich: Rana arvalis NILSSON 1842

Systematische Einordnung:

Stamm: Wirbeltiere, Vertebrata
Klasse: Lurche, Amphibia
Ordnung: Froschlurche, Anura
Familie: Echte Frésche, Ranidae
Gattung: Rana Linnaeus, 1758

Art; Rana arvalis Nilsson, 1842

Der Moorfrosch wird mit Spring- und Grasfrosch zu den Braunfréschen gezahlt, die im
Gegensatz zu den Grinfréschen stehen. Beide Gruppen gehéren zur Gattung Rana.

Abb. 1:

Rana arvalis (NILSSON, 1842) aus dem NSG Kiihkopf-Knoblochsaue.
Foto: T. Bobbe, 2016

2. Biologie und Okologie

Biologie: Der Moorfrosch ist ein Frilhjahr- und Explosivlaicher. Die Frihjahrswanderung
findet Ende Februar bis Mitte Marz in der Dammerung und Nacht statt. Die Laichperiode
erstreckt sich in der Regel in Hessen von einem bis mehreren Tagen Ende Marz bis
Anfang Mai. Die Mannchen verbleiben ca. vier Wochen am Laichgewésser, wahrend die
Weibchen oft schon nach wenigen Tagen das Gewasser verlassen. Nur zur Paarungszeit
sind Geschlechter deutlich von einander unterscheidbar (Mannchen mit blaulicher
Farbung, schwabbeliger Haut, dunkle Brunstschwielen am Daumen). Die Blaufarbung der
Mannchen tritt erst im Wasser sehr kurzzeitig zur Laichaktivitdt in Erscheinung. Zur
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Paarung umklammert das Mannchen das Weibchen, welches 1-2 faustgrof3e Laichballen
Uber pflanzlichen Strukturen absetzt (Wassertiefe 10-30 cm). Die Paarungsrufe von
gedampfter Lautstarke ahnelt dem Blubbern der aus einer untergetauchten leeren Flasche
entweichenden Luft. Larven finden sich ab Mitte April. Metamorphosierte Jungfrésche
finden sich ab Ende Juni bis September. Die Winterruhe dauert von Oktober/November bis
Februar/Marz zumeist an Land, méglicherweise aber auch unter Wasser.

Abb. 2:
Laichhabitat von Rana arvalis im NSG Kiihkopf-Knoblochsaue.
Foto: T. Bobbe, 2016

Okologie:

Lebensraum: Die Art bevorzugt Lebensrdume mit hohem Grundwasserstand. Sie ist ein
typischer Bewohner von Niedermooren und insbesondere der Weichholzauen groRer
Flusse. Fir das Laichhabitat sind die Faktoren Offenlandcharakter und damit gute
Besonnung, hoher, konstanter Grundwasserstand bis zum Sommer sowie
Vegetationsstrukturen (z.B. Binsen, Wasserschwaden, Tannenwedel) mit reichen
submersen Anheftungsstrukturen von grofer Bedeutung. Der pH-Wert der Gewasser in
Hessen liegt zwischen pH 7 und pH 8. Die Art vertragt im Gegensatz zu den anderen
Braunfroscharten auch relativ niedrige pH-Werte, die aber nicht unter pH 4,0 sinken. Der
Moorfrosch lebt im Umkreis von einem Kilometer vom Laichgewésser vorwiegend in den
Weichholz- bzw. Hartholzauen in den Rheinauen oder in dichter Krautvegetation der
Kiefernwalder des Rodgaus. Er ist aber auch historisch fur Erlenbruchwalder belegt. Die
Art ist im Raum Rodgau mit dem Grasfrosch Rana temporaria sowie mit dem Springfrosch
Rana dalmatina vergesellschaftet, im NSG Kiihkopf-Knoblochsaue tritt sie derzeit nur mit
dem dort seltenen Grasfrosch als weitere Braunfroschart auf.
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Hohenverbreitung: Der Moorfrosch ist eine Flachlandart und erreicht maximal 800 m G.NN
(Karnten, Osterreich). In Hessen findet sie sich zwischen 85 m (NSG Altrhein Kiihkopf),
130 —140 m 0. NN (Raum Rodgau).

3. Erfassungsverfahren

Allgemeines: Die Schwierigkeit der Moorfroscherfassung liegt in der phanotypischen
Ahnlichkeit zu seinen beiden nahen Verwandten, dem Grasfrosch Rana temporaria und
dem Springfrosch Rana dalmatina begriindet. Die Ahnlichkeit besteht sowohl bei den
Laichballen, der Kaulquappe als auch dem adulten Tier. Weiterhin ist die sehr kurze Laich-
zeit der Moorfrodsche von einem bis wenigen Tagen, an denen die Tiere am Gewéasser
festgestellt werden kdénnen, sowie die relativ kurze Zeit, in der der Laich bestimmt werden
kann, fur die Schwierigkeiten bei der Erfassung der Art verantwortlich.

Abb. 3:
Juveniler Griinfrosch mit hellem Riickenstreifen im NSG Kiihkopf-Knoblochsaue.
Foto: T. Bobbe, 2019

Laichballenzdhlung (quantitative Methode): Die geeignetste Methode zur Abschatzung der
Populationsgréfe ist die Zahlung der Laichballen. Jedoch lasst sich der Moorfroschlaich
nur innerhalb der ersten ca. 5-8 Tage vom Grasfroschlaich unterscheiden. Die Zéhlung der
Laichballen erfolgt mit einer 3-maligen Begehung wéahrend der kurzen Laichperiode. Dabei
werden ebenfalls die Laichballen der beiden anderen Braunfrésche bestimmt und kartiert.
Einzeln auftretende Laichballen sind mit einer grof3en Unsicherheit behaftet und kénnen
leicht mit frisch abgelegten Laichballen des Spring- und Grasfrosches verwechselt werden.

Adulte Moorfrésche (qualitativer Nachweis): Das Verhéren der Rufe der Moorfrosch-
Mannchen sowie der direkte Artnachweis von adulten Moorfréschen ist ein sicherer
qualitativer Nachweis der Art. Die sichere Bestimmung des adulten Moorfrosches sollte
dem erfahrenen Herpetologen uberlassen bleiben.
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4. Allgemeine Verbreitung

Gesamt-Verbreitung: Das Verbreitungsgebiet in Osteuropa reicht von der Halbinsel Kola
Uber den Siudosten von Schweden und Norwegen in das ganzlich besiedelte Gebiet von
Danemark, Norddeutschland und Niederlande. Nach Westen findet die Art seine Verbrei-
tungsgrenze im 6stlichen Belgien, nach Siiden in Siddeutschland und dem angrenzenden
Frankreich. Nach Sidosten reicht das Verbreitungsgebiet bis nach Ober- und Nieder-
osterreich, in das Save- und Donautiefland sowie Nord- und Zentralrumanien. Nach Osten
reicht das Verbreitungsgebiet bis weit in die ehemalige UdSSR.

Verbreitungstyp: holarktisch mit Schwerpunkt in Ost- und Nordeuropa sowie angrenzen-
des Asien, fehlt in West- und Studeuropa.

Verbreitung in _Deutschland: Verbreitungsschwerpunkt in Ost- und Norddeutschland,
verinselte Vorkommen sind in den Niederungen NRWs vorhanden. In Sidwestdeutschland
existieren noch verinselte Restpopulationen entlang der hessischen, rheinlandpfalzischen
und baden-wirttembergischen Rheinauen zwischen Mainz und Karlsruhe (Baden-
Wirttemberg), sowie ein Vorkommen norddstlich vom Bodensee. In Bayern ist die Art mit
Schwerpunkt in Ostbayern wieder vertreten und schliet hier an die Verbreitung in
Ostdeutschland an.

5. Bestandssituation in Hessen

Regionale Verbreitung: Der Moorfrosch in Hessen ist mit zwei voneinander isolierten
Gebieten sidlich des Mains auf den Naturraum D53 (Oberrheinischen Tiefland und Rhein-
Main-Tiefland) beschrankt. Zum einen besiedelt er mit einer rezenten Restpopulation das
Dudenhofer Flugsandgebiet und tritt mit Einzelfunden in den Landkreisen Darmstadt-
Dieburg und Offenbach auf, zum anderen findet sich eine isolierte gute Restpopulation in
den hessischen Rheinauen im NSG Kiihkopf-Knoblochsaue (Landkreis Grof3-Gerau). Die
Vorkommen im Landkreis Offenbach sind tGberwiegend erloschen

Tab. 1: Vorkommen des Moorfrosches in den naturrdumlichen Haupteinheiten

Anzahl bekannter

Naturrdumliche Haupteinheit
Vorkommen

D18 Thuringer Becken und Randplatten

D36 Weser- u. Weser-Leine-Bergland (Niedersachsisches Bergland)

D38 Bergisches Land, Sauerland
D39 Westerwald
D40 Lahntal und Limburger Becken -
D41 Taunus
D44 Mittelrheingebiet (mit Siebengebirge)

D46 Westhessisches Bergland

D47 Osthessisches Bergland, Vogelsberg u. Rhén

3 rezent
ca. 20 erloschen

D55 Odenwald, Spessart u. Sudrhén

D53 Oberrheinisches Tiefland
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PopulationsgréRe: Derzeit bestehen ca. zwei isolierte Populationen in Hessen, deren Ge-
samtbestand im Rodgau von ca. 500 Tiere auf ca. 50 sehr stark zuriickgegangen ist
wahrend im NSG Kihkopf-Knoblochsaue der Bestand unverandert mit 500-1000 Tieren
angegeben werden kann. Beide Populationen befinden sich an der sidwestlichen
Arealgrenze der derzeitigen Verbreitung und kdnnen als Vorposten definiert werden.
Damit tragt Hessen nach der Definition des Bundesamtes fiir Naturschutz bei Arten mit
Vorposten eine besondere Verantwortlichkeit fir die Erhaltung des Moorfrosches, wie dies
auch in der Hessischen Roten Liste gewurdigt wurde.
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6. Gefahrdungsfaktoren und -ursachen

Gefahrdungsgrad: Die vorliegende Untersuchung bestatigt Einstufung des Moorfrosches
als ,vom Aussterben bedroht” entsprechend der aktuellen Roten Liste Hessens.

Habitatverdnderungen: Land- und Laichhabitate werden heute durch Eutrophierung und
Verénderung des \Wasserhaushaltes gefadhrdet. Im Bereich des Rheines sind hier
Auensukzession (Auflandung der Weichholzaue und -gewasser) und Veranderung des
hydrologischen Regimes zu nennen. Im Verbreitungsgebiet Rodgau ist hier die
Veranderung der Grundwasserspiegel sowie der Oberflachengewasser und die
Veranderungen der Landhabitate durch das Aufkommen von Neophyten (Prunus serotina)
zu nennen. Die genannten Erscheinungen sind Folgen eines gestérten
Uberflutungsregimes und Feststofftransportes in den Auen sowie von Eindeichungen und
den Veranderungen des Wasserregimes am Rheins sowie durch die anthropogenen
Eingriffe und die Beeintrachtigungen der Wasserregimes in den anderen
Untersuchungsgebieten aullerhalb der Rheinauen.

Landverbrauch/NVerkehr/Zersiedlung: ein wesentlicherer Faktor fir den Rickgang des
Moorfrosches im Raum Rédermark ist die Vernichtung von Moorfroschhabiten durch Um-
wandlung von Feuchtbiotopen zu Siedlungsgebieten und Zerschneidung durch Verkehrs-
trassen.

Invasive Arten: Mit dem Auftreten des Kalikokrebses wird der Moorfrosch in seinen
rheinnahen Laichgewassern stark gefahrdet,

Klimaveradnderung: Der Moorfrosch kann im hessischen Verbreitungsgebiet als
klimasensitiv beschrieben werden, als eher nordeuropaisches Faunenelement wir der
durch die Erwarmung starker beeintrachtigt.
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7.

Grundsatze fiir Erhaltungs- und EntwicklungsmafRnahmen

Mafl3nahmenkatalog

Sicherung, Erhaltung Férderung der Moorfroschvorkommen, deren besiedelte
Laichgewasser sowie der naheren Umgebung.

Ermittlung und Beseitigung der Gefahrdungsursachen und Sicherstellung einer
ausreichenden Wasserfuhrung bis zur Metamorphose. Sicherung und Stabilisierung
von feuchten Landhabitaten.

Anlage von neuen Gewassern im Hauptverbreitungsgebiet bzw. Wiederansiedlung des
Moorfrosches in potentiell geeigneten Habitaten zur Stlitzung und Ausbreitung der
Vorkommen sowie zur Minimierung der Geféhrdung einzelner Vorkommen, dabei ist
eine Schadigung der Geberpopulation zu vermeiden. Vernetzung von benachbarten
Populationen.

Minimierung der Gefahrdung durch Neophyten und Neozoen sowie der
Klimaveranderung durch Ansiedlung in weniger gefahrdete Lebensraume (z.B.
Wetterau)

jahrliche Uberwachung der Vorkommen (NSG Kiihkopf Rodgau) und Uberpriifung des
Gesamtvorkommens. Bei Umsetzung von MaRnahmen bzw. Konzepten sollten
Erfolgskontrollen durchgefuhrt werden.
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