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Artensteckbrief Sphagnum palustre L.
Sumpf-Torfmoos

Erstellt von U. Drehwald, D. Teuber & T. Wolf (2010)

Abb. 2. Sphagnum palustre, braunliche Pflanzen (Foto: U. Drehwald)



1. Allgemeines

Das Sumpf-Torfmoos ist eine verbreitete und recht haufige Torfmoosart, die vor allem in
Niedermooren und Waldern vernasster Standorte siedelt. Die Art ist in Hessen von
zahlreichen Fundorten bekannt,

Von den weltweit 280 Torfmoosarten kommen in Deutschland 35 und in Hessen 32 Arten
vor. Alle europaischen Vertreter der Gattung Sphagnum stehen im Anhang V der FFH-
Richtlinie der Europaischen Union. Dort sind Arten von besonderem Interesse aufgefihrt,
Uber deren Erhaltungszustand nach Art. 17 der FFH-Richtlinie eine Berichtspflicht besteht.

Die Art gilt in Deutschland als ,ungeféhrdet” (Ludwig & al. 1996), in Hessen ist die Art
ebenfalls als ,, ungefahrdet” einzustufen.

2. Biologie und Okologie

Sphagnum palustre gehort zur Sektion Palustria der Gattung. Die Arten dieser Sektion sind
recht kréaftig und zeichnen sich durch breite, an der Spitze kapuzenformige Astblatter aus.
Als mikroskopisches Merkmal besitzen die Hyalodermis der Astchen und des Stammchens
im Gegensatz zu allen anderen Sektionen ebenfalls Spiralfasern

Die Pflanzen sind kréftig, meist griin oder weil3lichgrin, vor allem an besonnten Stellen im
Herbst aber auch braunlich-grin bis braun oder seltener rotbraun gefarbt. Mikroskopisch
unterscheidet sie sich von den anderen Arten der Sektion durch die grof3en, trapezférmigen
Chlorocyten, die auf beiden Seiten des Blattes frei liegen.

Sphagnum palustre besiedelt recht unterschiedliche saure bis mafig basenreiche Habitate
wie Nieder- und Zwischenmoore, Quellen, Grében sowie Gehdlzgesellschaften vernésster
Standorte wie Erlenbriiche und Weidengebiische, sehr oft auch Nadelholzbestande.

3. Erfassungsverfahren

Fir die quantitative Erfassung von Sphagnum palustre wurden folgende Parameter erhoben:
o Biotoptyp

. Nutzung

o GrolRe des Bezugs- und Betrachtungsraumes

o Genaue Lage der betrachteten Flache

o Hohenlage

o Naturraum

o Gegenwart charakteristischer Begleitarten

J Gegenwart von Storzeigern

o Geologie

o Gesamtdeckung aller Sphagnum-Arten im Bezugs- und Betrachtungsraum
o Vorkommen weiterer bodenbewohnender Moosarten

Fir die Bewertung der Bestandssituation wurden weiterhin Parameter zur Populationsgréf3e
und Populationsstruktur, zur Habitatqualitat sowie zu Geféahrdungen und Beeintrachtigungen
erhoben.



4. Allgemeine Verbreitung

Sphagnum palustre besitzt eine sehr weite Verbreitung und kommt in Europa, Asien, Nord-,
Mittel- und Stidamerika, Australien und Neuseeland und Hawaii vor. In Europa besitzt das
Sumpf-Torfmoos eine subozeanische Verbreitung und fehlt in den arktischen und in
kontinentalen Gebieten. Die Art kommt in Deutschland in allen Bundeslandern vor.

5. Bestandssituation in Hessen

Sphagnum palustre ist in ganz Hessen verbreitet und sowohl in héheren als auch in tieferen
Lagen nicht selten. Zu der Art liegen aus Hessen zahlreiche Literaturangaben vor.

6. Gefahrdungsfaktoren und —ursachen

Die wichtigste Gefahrdungsursache fiir alle Torfmoose ist die Trockenlegung und Zerstérung
von Mooren und anderen Feuchtbiotopen. Ein weiterer Gefahrdungsfaktor ist der Eintrag von
Basen und Nahrstoffen durch Luft und Wasser in die besiedelten Biotope.

7. Grundsatze fur Erhaltungs- und EntwicklungsmafRnahmen

Da Sphagnum palustre in Hessen weit verbreitet und aktuell ungeféhrdet ist, sollten einige
ausgewahlte Vorkommen der Art Uberwacht werden. Hierzu sollten Flachen ausgewahlt
werden, in denen weitere Sphagnum-Arten siedeln.

Zur Erhaltung der Bestande durfen die Flachen nicht entwassert und trockengelegt werden.
Basen und Nahrstoffeintrag sind soweit mdglich zu unterbinden. In der Umgebung der
Vorkommen dirfen daher keine Kalkungen und Dingungen vorgenommen werden

Sphagnum palustre ist bereits in zahlreichen Naturschutzgebieten und FFH-Gebieten
vertreten.

Tab. 1. Vorkommen der Art in den naturr@umlichen Haupteinheiten

Naturraumliche Haupteinheit Anzahl bekannter
Vorkommen seit 1990

D18 Thiiringer Becken und Randplatten

D36 Weser- und Weser-Leine-Bergland

D38 Bergisches Land, Sauerland

D39 Westerwald

D40 Lahntal und Limburger Becken

D41 Taunus

D44 Mittelrheingebiet

D46 Westhessisches Bergland

D47 Osthessisches Bergland, Vogelsberg u. Rhén

D53 Oberrheinisches Tiefland
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D55 Odenwald, Spessart u. Sidrhén
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Abb. 3. Verbreitung von Sphagnum palustre in Hessen
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