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Artensteckbrief Sphagnum flexuosum Dozy & Molk.
Verbogenes Torfmoos

Erstellt von U. Drehwald, D. Teuber & T. Wolf (2010)

1. Allgemeines

Das Verbogene Torfmoos ist eine recht seltene Torfmoosart, die vor allem in nassen Nieder-
und Ubergangsmooren siedelt. Die Art tritt in Hessen vor allem in den Mittelgebirgen
zerstreut auf, wurde jedoch sicher gelegentlich Ubersehen, da sie dem haufigen Sphagnum
fallax sehr @hnelt und oft nur durch mikroskopische Merkmale sicher zu unterscheiden ist. In
der alteren Literatur wird die Art noch nicht aufgeftuhrt.

Von den weltweit 280 Torfmoosarten kommen in Deutschland 35 und in Hessen 32 Arten
vor. Alle européischen Vertreter der Gattung Sphagnum stehen im Anhang V der FFH-
Richtlinie der Européischen Union. Dort sind Arten von besonderem Interesse aufgefuhrt,
Uber deren Erhaltungszustand nach Art. 17 der FFH-Richtlinie eine Berichtspflicht besteht.

Die Art wird in Deutschland der ,Vorwarnstufe” zugeordnet (Ludwig & al. 1996), in Hessen ist
sie als ,, gefahrdet" einzustufen.



2. Biologie und Okologie

Sphagnum flexuosum gehort zur Sektion Cuspidata der Gattung. Die Arten dieser Sektion
sind mit wenigen Ausnahmen mittelgro3 bis grof3, viele Arten kénnen im Wasser flutende
Formen ausbilden. Die Pflanzen sind meist griin bis gelbgriin oder braunlich gefarbt, seltener
auch teilweise leicht rotlich, jedoch niemals intensiv rot. Die Chlorocyten der Astblattchen
sind im Querschnitt meist dreieckig und liegen auf der BlattauRenseite frei.

Sphagnum flexuosum bildet mittelgrof3e bis kréaftige, griin oder gelbgrin gefarbte Pflanzen.
Die Stammblatter sind dreieckig-zungenférmig mit stumpfer, abgerundeter Spitze. Die
Astblatter sind in trockenem Zustand stark wellig.

Die Art besiedelt nasse und saure, nahrstoffarme bis mafiig nahrstoffreiche, zuweilen auch
basenreiche Zwischen- sowie Niedermoore und bildet oft Schwingrasen. Sie kommt nur
selten an schattigen Stellen vor.

Sphagnum flexuosum &hnelt im Aussehen und im 0&kologischen Verhalten stark S.
angustifolium und dem haufigen S. fallax und lasst sich nicht immer sicher von diesen
unterscheiden. Ein Diskussion weiterer mikroskopischer Unterscheidungsmerkmale findet
sich u.a. bei Hill (2004), Hélzer (2005) und Weddeling & al. (2005).

3. Erfassungsverfahren

Fur die quantitative Erfassung von Sphagnum flexuosum wurden folgende Parameter
erhoben:

. Biotoptyp

o Nutzung

o GroRe des Bezugs- und Betrachtungsraumes

o Genaue Lage der betrachteten Flache

o Hohenlage

° Naturraum

o Gegenwart charakteristischer Begleitarten

o Gegenwart von Storzeigern

) Geologie

o Gesamtdeckung aller Sphagnum-Arten im Bezugs- und Betrachtungsraum
o Vorkommen weiterer bodenbewohnender Moosarten

Fur die Bewertung der Bestandssituation wurden weiterhin Parameter zur Populationsgrofl3e
und Populationsstruktur, zur Habitatqualitat sowie zu Gefahrdungen und Beeintrachtigungen
erhoben.

4. Allgemeine Verbreitung

Wie viele Torfmoos-Arten ist das Verbogene Torfmoos in der Nordlichen Hemisphéare circum-
boreal verbreitet. In Europa ist die Art vorwiegend in der gemafigten und der borealen Zone
verbreitet. Einzelne Vorkommen der Art finden sich in Stdeuropa in hoheren Lagen.
Sphagnum flexuosum kommt in Deutschland in allen Bundeslandern vor und tritt vor allem in
den Mittelgebirgen mit Silikatgesteinen haufiger auf.



5. Bestandssituation in Hessen

Sphagnum flexuosum gehért in Hessen zu den seltenen Torfmoosarten, die meist in kleinen
Bestanden vorkommt. Zudem liegen nur wenige Literaturangaben vor, da die Art friiher nicht
von S. fallax unterschieden wurde. Aktuelle Nachweise liegen vor allem aus héheren und
niederschlagsreicheren Lagen wie dem Reinhardswald, Burgwald, Kellerwald, der Rhon,
dem Taunus, Spessart und dem Odenwald vor. Die Art ist jedoch in allen Gebieten selten.

6. Gefahrdungsfaktoren und —ursachen

Die wichtigste Gefahrdungsursache fiir alle Torfmoose ist die Trockenlegung und Zerstérung
von Mooren und anderen Feuchtbiotopen. Ein weiterer Gefahrdungsfaktor ist der Eintrag von
Basen und Néahrstoffen durch Luft und Wasser in die besiedelten Biotope sowie das
Brachfallen ehemals extensiv genutzter Niedermoore.

7. Grundsatze fur Erhaltungs- und EntwicklungsmalRnahmen

Ausgewahlte Vorkommen der Art aus verschiedenen Gebieten sollten Uberwacht werden.
Hierzu sollten vor allem Flachen herangezogen werden, in denen weitere Torfmoose
vorkommen.

Zur Erhaltung der Bestande durfen die Flachen nicht entwassert und trockengelegt werden.
Basen und Nahrstoffeintrag sind soweit mdglich zu unterbinden. In der Umgebung der
Vorkommen dirfen daher keine Kalkungen und Dungungen vorgenommen werden

Sollten die besiedelten Flachen bereits teilentwassert sein, sind diese Mallhahmen wieder
rickgangig zu machen und falls moglich sollte auch eine Wiedervernadssung in Betracht
gezogen werden.

Sphagnum flexuosum ist bereits in mehreren Naturschutzgebieten und FFH-Gebieten
vertreten.

Tab. 1. Vorkommen der Art in den naturrGumlichen Haupteinheiten

Anzahl bekannter Vorkommen seit 1990 Anzahl bekannter
Vorkommen seit 1990

D18 Thiringer Becken und Randplatten

D36 Weser- und Weser-Leine-Bergland

D38 Bergisches Land, Sauerland

D39 Westerwald

D40 Lahntal und Limburger Becken

D41 Taunus

D44 Mittelrheingebiet

D46 Westhessisches Bergland

D47 Osthessisches Bergland, Vogelsberg u. Rhén

D53 Oberrheinisches Tiefland
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D55 Odenwald, Spessart u. Sidrhén
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Abb. 2. Verbreitung von Sphagnum flexuosum in Hessen
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